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Reflexion des Praktikums IV

		eigene Entscheidungen begründen und 
reflektieren

		Abgleich von Fremd- und Selbstwahrneh-
mung

Die Tln. vergegenwärtigen sich ihrer Erlebnisse aus 
dem Praktikum und gleichen ihre Erwartungen mit 
ihren tatsächlich gemachten Erfahrungen ab.

Diese Aufgabe besteht aus zwei Teilaufgaben und einer anschließenden Reflexion.
In Teilaufgabe 1) lesen sich die Tln. den Fragebogen durch, der vor bzw. während 
des Praktikums zu diesbezüglichen Erwartungen und Erfahrungen ausgefüllt wurde 
(AB „Praktikum konkret“).
Auf Basis dieser Informationen wird in Teilaufgabe 2) das AB „So war mein Prakti-
kum II“ ausgefüllt.
Es schließt sich eine Reflexion an.

 	Vorbereitung
	 Das AB „So war mein Praktikum II“ wird für alle Tln. kopiert.
	 Die AB „Praktikum konkret“ werden für alle Tln. bereitgehalten.

 	Anmoderation der Aufgabe
	 „Heute wollen wir die Auswertung eurer Erlebnisse und Erkenntnisse aus dem 

letzten Praktikum vertiefen. Erinnert euch an den Fragebogen, den ihr hierzu 
ausgefüllt habt. In diesem hattet ihr sowohl eure persönlichen Gedanken, 
Erwartungen und Erlebnisse zum Praktikum aufgeschrieben als auch die eu-
rer Praktikumsbetreuung. Ihr erhaltet sie nun zurück. Lest sie in Ruhe durch. 
Dazu bekommt ihr das AB ‚So war mein Praktikum II‘, auf dem ihr mittels 
verschiedener Fragen die Erfahrungen aus dem Praktikum reflektiert.“ 

	 Verlauf
		  Die Tln. erhalten ihre jeweiligen Fragebögen (AB „Praktikum konkret“) von der 

LK und lesen sich diese in Ruhe durch. 
		  Jede/r Tln. erhält das AB „So war mein Praktikum II“. Dieses wird in Einzelar-

beit bearbeitet.
		  Die Tln. finden sich anschließend in ihren Crews zusammen, um die Ergeb- 

nisse miteinander zu besprechen.

Einzelarbeit, Crew

• je Tln.:
	 - 1 AB „So war mein Praktikum II“
	 - jeweiliges AB „Praktikum konkret“
	   (Aufgabe „Praktikum konkret –  
	   Entscheidungen vorbereiten“)
	 - 1 Stift

eine Lehrkraft

Klassenraum

Klasse 9 (unmittelbar nach dem 
Praktikum)
Fachbezug: AWT

Vorbereitung: 	 15 Min.
Durchführung: 	 45 Min.
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 	Möglichkeiten der Variation
	 Die Reflexionsrunde kann ggf. auch im Plenum durchgeführt werden.

	 Reflexion der Aufgabe und des Ergebnisses
		  Folgende Fragen unterstützen die Auswertung in den Crews: 
		  • „Was waren eure Highlights im Praktikum?“
		  • „Welche Tiefpunkte gab es im Praktikum?“
		  • „Inwiefern haben sich eure Erwartungen an das Praktikum erfüllt?“  
		  • „Welchen ganz persönlichen Wert hatte das Praktikum für euch?“ 
		  • „Wie sehr stimmen eure Einschätzungen mit denen der Praktikums- 

	 betreuungen überein?“
		  • „Was hat euch überrascht?“

	 Ergebnissicherung
	 Die AB „So war mein Praktikum II“ und „Praktikum konkret“ werden im 

Berufswahlportfolio abgeheftet.
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