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Praktikum konkret – Entscheidungen vorbereiten

		Verantwortungsübernahme für den eigenen 
Berufswahlprozess

		eigene Entscheidungen begründen und 
reflektieren

		Formulierung von Lebensplänen und beruf-
lichen Möglichkeiten: Ableiten von Schrit-
ten zum Erreichen der gesteckten Ziele

Die Tln. vergegenwärtigen sich ihrer persönlichen 
Vorstellungen zu ihrem gewünschten Praktikums-
beruf und gleichen diese mit der Realität ab, indem 
sie vor dem Praktikum einen Fragebogen ausfüllen 
und diesen gemeinsam mit der Praktikumsleitung 
während des Praktikums besprechen.

Diese Aufgabe besteht aus zwei Teilaufgaben und einer anschließenden Reflexion.
In Teilaufgabe 1) füllen die Tln. einen Fragebogen zu ihrem anstehenden Praktikum 
aus und besprechen diesen.
Teilaufgabe 2) wird als Hausaufgabe für die Zeit des Praktikums aufgegeben. In 
dieser wird der Fragebogen gemeinsam mit der Praktikumsleitung ergänzt und sich 
zu den Inhalten ausgetauscht.
Es schließt sich eine Reflexion an.

 	Vorbereitung
	 Für jede/n Tln. wird das AB „Praktikum konkret“ kopiert.
	 Die „BERUF AKTUELL“-Exemplare werden bereitgelegt.

 	Anmoderation der Aufgabe
	 „Damit ihr gut vorbereitet in euer nächstes Praktikum geht, werdet ihr euch 

heute ganz ausführlich damit auseinandersetzen. Dafür füllt ihr einen Frage-
bogen aus. Diesen werdet ihr während des Praktikums mit eurer Praktikums-
leitung ergänzen und besprechen.“ 

Einzelarbeit, Plenum, Tandem

• je Tln.:
	 - 1 AB „Praktikum konkret“
	 - 1 Stift
	 - 1 Exemplar „BERUF AKTUELL“
	 - 1 Rechner/Tablet

eine Lehrkraft

Computerraum mit einem Rechner/
Tablet je Tln. und leistungsstarkem 
Internetzugang

ab Klasse 9 (kurz vor dem Betriebs-
praktikum)
Fachbezug: AWT, Deutsch, Fremd-
sprachen

Vorbereitung: 	 10 Min.
Durchführung: 	100 Min.
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Praktikum konkret – Entscheidungen vorbereiten

	 Verlauf
		  Die Tln. füllen in Einzelarbeit das AB „Praktikum konkret“ aus. Hierfür 

müssen sie notwendige Informationen im Internet oder in Berufskun-
dematerialien recherchieren. 

		  Die jeweiligen Arbeitsergebnisse werden im Anschluss im Tandem 
diskutiert.

		  Das AB „Praktikum konkret“ wird als Hausaufgabe mitgegeben und 
während des Praktikums vervollständigt.

	 Reflexion der Aufgabe und des Ergebnisses
		  Offene Fragen und Schwierigkeiten beim Ausfüllen des Fragebogens 

werden im Plenum aufgegriffen.

	 Ergebnissicherung
	 Das AB „Praktikum konkret“ wird im Berufswahlportfolio abgeheftet.

 	Nachbereitung und Optionen für die Weiterarbeit
	 Nach dem Absolvieren des Praktikums wird das AB „Praktikum kon-

kret“ in der Aufgabe „Reflexion des Praktikums IV“ verwendet.

Die Schüler*innen sind 
darauf hinzuweisen, dass 
der Abgleich ihrer Vor-
stellungen mit denen der 
Praktikumsbetreuung zu 
verschiedenen Zeitpunk-
ten im Praktikum erfolgt 
und die Materialien daher 
während des Praktikums 
immer griffbereit sein 
sollten.
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