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AB | Erwartungsbrief an mich selbst

Schreibe einen Brief an dich selbst, in dem du dich mit deinem bevorstehenden  
Praktikum auseinandersetzt: Welche Gedanken kommen dir und was fühlst du,  
wenn du an das Praktikum denkst? Was wünschst du dir? Was sollte besser nicht  
passieren? Habe Mut, alles aufzuschreiben, und lass deine Gedanken fließen!  
Schreibe in ganzen Sätzen! 

Das möchte  
ich lernen…

Das 
     macht mir 
	 Bauch-
     schmerzen…

Davor 
habe ich 

Respekt...

Das 
kann ich 

einbringen…

Das wäre 
cool…

Das wäre 
blöd…

Ich hoffe…

381



Ich heiße Heute ist Mir ging es heute

Hallo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         ,	            Ort/Datum . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          
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